PROGRAM OGOLNOPOLSKIEJ KONFERENCJI INSTRUKTOROW KAJAKARSTWA
i ZLOTU PRZODOWNIKOW TURYSTYKI KAJAKOWEJ PTTK, 9-12.11.2023r.

Data Dzien Godzina Wydarzenie Sala
09.11.2023 | czwartek 19:00 Weryfikacja uczestnikow / kolacja we wtasnym zakresie Recepcja
8:00 Sniadanie tylko dla oséb nocujgcych z 9/10 listopada Restauracja
od 9:00 cd. weryfikacji uczestnikéw Recepcja
10:00 — 14:00 Program rekreacyjny — sptyw kajakowy rzeka Lucigzg zbiorka przy recepciji
14.00 Obiad Restauracja
15:30-17:30 Program rekreacyjny — zawody strzeleckie / turniej Cornhole |  —--meeee-
4
10.11.2023 % 17:00 — 18:00 Spotkanie Komisji Kajakarstwa Powszechnego PZKaj
a
18:00 — 19:00 Prezentacja kalendarza imprez kajakowych 2024
19:00 Kolacja Restauracja
20:00 - 21:30 Wieczor bezpieczenstwa — analiza wypadkow kajakowych
21:30 Spotkanie wodniackie z gitarg zaleznie od pogody
8:00 Sniadanie Restauracja
Kanon Szkoleniowca - warsztaty poswiecone ujednoliceniu nauczania
9:00 - 11:00 podstawowych technik kajakowych zgodnie z wytycznymi PSKK grupa A —
zajecia praktyczne
s Kanon Szkoleniowca - warsztaty poswiecone ujednoliceniu nauczania
11.11.2023 3 11:00 — 13:00 podstawowych technik kajakowych zgodnie z wytycznymi PSKK grupa B
? (w miare potrzeb) — zajecia praktyczne
9:00 — 14:00 Kurs pierwszej pomocy (8 godzinny) — czes¢ 1
Doszkolenie sedziow PZKaj w specjalnosci kajakarstwo powszechne —cz. 1
9:00 — 11:00 |- Excel jako podstawowe narzedzie sedziowskie

- dobre praktyki sedziowania




,Sciezka kariery klubowicza czyli jak trzymaé zeby utrzyma¢..." prezentacja

11:00 = 12:00 podejs¢ klubowych
12:00 — 13:00 ,Sciezka kariery klubowicza czyli jak trzymaé zeby utrzymag..." warsztaty
13:00 — 14:00 ~ociezka kariery klubowicza czyli jak trzymac zeby utrzymac..." dyskusja,
konkluzje
14:00 Obiad Restauracja
Doszkolenie sedziow PZKaj w specjalnosci kajakarstwo powszechne — cz. 2
15:00 — 17:00 |- Excel jako podstawowe narzedzie sedziowskie
- dobre praktyki sedziowania
15:00 — 16:30 Zarzgdzanie kryzysowe na sptywie - czyli co robi kadra gdy naprawde
wszystko sie sypie?
16:30 — 19:30 Spotkanie Starszych Instruktorow
16:30 — 19:30 Szkolenie / doszkolenie dla Weryfikatorow TOK PTTK / OT PZKaj
19:40 Uroczyste podsumowanie sezonu kajakowego 2023
20:30 Kolacja biesiadna (taneczno-ogniskowa)
8:30 Sniadanie Restauracja
12.11.2023 10:00 — 13:00 Kurs pierwszej pomocy (8 godzinny) — czes¢ 2
% 10:00 — 11-30 Spotkanie z organizatorami imprez Grand Prix PZKaj i dotowanymi przez
N ' ' PZKaj w roku 2023
(O]
zZ 10:00 — 13:00 | Podstawy kajakarstwa morskiego - prezentacja sprzetu, ¢wiczenia na wodzie
11:30 Zatwierdzenie kalendarza imprez kajakowych 2024
14:00 Obiad dla chetnych zgtoszonych do 9:00 (dodatkowo ptatny 30 z)




