XVIII Ogolnopolski Sptyw Kajakowy rzeka PILICA
im. Krzysztofa Ksigzka
20-23.07.2023 r.
Warka — Mniszew, Przybyszew — Budy Michalowskie —

Warka
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1. Organizator: S 3 £
Stowarzyszenie Instruktoréw i Trenerow Kajakarstwa é’ ‘%
2. Komitet organizacyjny: S X ~
. %
Komandor — Agnieszka Gostkowska . .

© "9 g = ' .. PILICA 7<=

o Wicekomandor — Jan Le$niewski 2 Proybyszew-WARKA- &

o Wicekomandor — Kacper Gostkowski %e)’ ",",“’kf..“’ s\yy

o Wicekomandor — Rafat Kalinowski SZTOFA *

o Sedzia Glowny — Iza Ksigzek

o Sedziowie — Robert Degbecki, Tomasz Kowalczyk, Tomasz Kli$, Blazej Doniec

o Ratownik — Krzysztof Kalinowski
3. Termin:

20-23.07.2023 .

4, Trasa:

Warka — Mniszew, Przybyszew — Budy Michatowskie — Warka (rz. Pilica)

5. Warunki uczestnictwa:

« Ukonczone 18 lat. Osoby niepetnoletnie moga startowaé za pisemng zgoda rodzicow lub
opiekunow prawnych.

« Dokonanie optaty wpisowego.

6. Wpisowe:
« Od czwartku: 200 zt za osobe dorosta, 100 zt za dziecko do 7 roku zycia

« Od piatku: 150 zt za osobe dorosta, 75 zt za dziecko do 7 roku zycia

8. Informacje o splywie mozna uzyskad pod telefonem:
« 601 388 250 — Agnieszka Gostkowska
« 668 323 601 — Jan Lesniewski

9. Weryfikacja:
Zglaszajacy si¢ na sptyw staje sie uczestnikiem z chwilg osobistego dokonania weryfikacji,
W czasie ktorej niezbedne s3:
« dowdd osobisty,
e pisemna zgoda rodzicow lub opiekunéw prawnych na udziat w spltywie o0soby
niepetnoletniej, w przypadku objecia nad nig opieki przez osobe trzecia,
« potwierdzenie dokonania opfaty.




10. Zgloszenia
Zgloszenia nalezy dokona¢ wylacznie przez link:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdQhcW6wguo2zMnd_e-

EX2XgoucOEDbd rWwpL_0np1Mz8M3g/viewform?fbclid=IwAR2NEve4D58PRBgZkVbNtC
ny5luAyQygwM33Rezj2if7n2_YdawOufu7ViM

do 17.07.2023 r.

Ze wzgledu na limit miejsc o przyjeciu na sptyw decyduje kolejnos¢ nadestanych zgloszen.

11. Wplaty

Gotoéwka w dniach 20-21.07.2023 r., w sekretariacie na miejscu biwakowym lub przelewem, przekazem
pocztowym na konto: SITK ul. Goplanska 29/132, 02-954 Warszawa BANK PKO BP Oddziat 15
Warszawa,

nr rachunku bankowego: 50 1020 1156 0000 7902 0064 4310

tytutem: Na cele statutowe OSK Pilica 2023 r.

12. Sprzet:

Uczestnicy zobowigzani sg posiada¢ niezatapialny sprzet ptywajacy oraz kamizelki asekuracyjne
lub ratunkowe.

13. Przyjmowanie uczestnikow:
Uczestnicy moga zglaszaé si¢ w miejscu do tego wyznaczonym od godz.18.00 do 22.00 w dniu
20.07.2023 r. oraz 21.07.2023 od godz. 18.00 do 21.00 na polu namiotowym ,,PRZYSTAN NA
WINIARACH?” — Spacerowa, 05-660 Warka.

13. Organizator zapewnia wszystkim plyngcym uczestnikom:
 transport 0sob i sprzetu na trasie sptywu,
« stale miejsce biwakowe na polu namiotowym ,,PRZYSTAN NA WINIARACH?”,
ul. Spacerowa, 05-660 Warka,
« positek po kazdym etapie,
o wklejke do odznak TOK PTTK i OT PZK,
o nagrody i medale dla zwyciezcOw w punktacji indywidualnej i druzynowej,
o upominek splywowy dla uczestnikow,
« Ubezpieczenie NW,
« dorazng pomoc medyczng

14. Obowigzki uczestnikow:

Kazdy uczestnik splywu zobowigzany jest do:

 przestrzegania Regulaminu Sptywu oraz zarzadzen Organizatorow,

» posiadania niezbednego wyposazenia osobistego i1 biwakowego,

« udzielania pomocy innym (w miar¢ swoich mozliwosci),

« pokrycia wszelkich spowodowanych przez siebie strat materialnych na rzecz Organizatora
i 0sob trzecich,

o przestrzegania przepisOw ochrony przyrody, bezpieczenstwa na wodzie 1 przepisow
przeciwpozarowych,

» przestrzegania ciszy nocnej,

o przestrzegania zakazu spozywania alkoholu przed zejsciem na wodg¢ i podczas ptynigcia


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdQhcW6wguo2zMnd_e-EX2Xgouc0EDbd_rWwpL_0np1Mz8M3g/viewform?fbclid=IwAR2NEve4D58PRBgZkVbNtCny5luAyQygwM33Rezj2if7n2_YdawOufU7V1M
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdQhcW6wguo2zMnd_e-EX2Xgouc0EDbd_rWwpL_0np1Mz8M3g/viewform?fbclid=IwAR2NEve4D58PRBgZkVbNtCny5luAyQygwM33Rezj2if7n2_YdawOufU7V1M
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdQhcW6wguo2zMnd_e-EX2Xgouc0EDbd_rWwpL_0np1Mz8M3g/viewform?fbclid=IwAR2NEve4D58PRBgZkVbNtCny5luAyQygwM33Rezj2if7n2_YdawOufU7V1M

oraz naduzywania alkoholu podczas trwania calego sptywu,
przestrzegania zakazu stosowania srodkoéw odurzajacych.

Zaleca si¢, aby kazda druzyna posiadala wlasng apteczke i reperaturke.

15.

Postanowienia koncowe:

Uczestnicy biorg udzial w sptywie na wlasng odpowiedzialnos¢. Za osoby niepetnoletnie
odpowiedzialno$¢ ponosza ich prawni opiekunowie lub upowaznione do opieki nad nimi
osoby doroste.

Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za ewentualne straty materialne poniesione przez
uczestnika w czasie trwania sptywu.

Organizator ma prawo wykluczenia ze spltywu osob, ktore nie podporzadkowuja sie
Regulaminowi Sptywu bez obowigzku zwrotu wpisowego.

Dane osobowe uczestnikOw nie bedg wykorzystane do zadnych innych celdéw niz cele
zwigzane z organizacja imprezy. Administratorem danych osobowych jest Stowarzyszenie
Instruktoréw i1 Trenerow Kajakarstwa.

Kierownictwo Splywu zastrzega sobie prawo interpretacji niniejszego Regulaminu 1 zmiany

programu splywu w zalezno$ci od zaistnialej sytuacji w skrajnym przypadku roéwniez do

odwolania imprezy w przypadku zagrozenia zycia 1 zdrowia uczestnikow.



Regulamin punktacji splywu

I. Cel regulaminu

II.

Celem regulaminu jest zapewnienie bezpieczenstwa na trasie sptywu oraz obiektywne
ustalenie kolejnosci miejsc  zajetych przez druzyny 1 uczestnikow poszczegdlnych
konkurencji.

Postanowienia ogdlne

. W punktacji splywu biorg udziat wszyscy zweryfikowani uczestnicy.

. Uczestnicy otrzymujg przy weryfikacji numery startowe, ktore podajg kazdorazowo na starcie

i mecie sptywu, podplywajac do stanowisk s¢dziowskich oraz podczas wszystkich zawodow /
konkurencji sptywowych.

. Uczestnikow obowigzuje nakaz posiadania na wodzie kamizelek asekuracyjnych lub

ratunkowych. Obowigzek ptynigecia w kamizelkach dotyczy wszystkich dzieci, w przypadku
0sob dorostych zaleca si¢ ich stosowanie.

I11. Konkurencje

1.

Podczas sptywu rozgrywane sg konkurencje na wodzie i lgdzie:

a. indywidualne: wyscig kajakowy, odcinki limitowane czasem (OLC), konkurencje ladowe
(ogtoszone podczas sptywu),

b. Rodzinne Zawody o Puchar im. Krzysztofa Ksigzka.

IV. Kategorie w wysScigu kajakowym

1.

Uczestnicy startujg w nastepujacych kategoriach:
T-1 — kajaki turystyczne jednoosobowe — K i M,
T-2 — kajaki turystyczne dwuosobowe — K, M i Mix.

. Kategori¢ tworzy si¢ w przypadku zgloszenia si¢ do rywalizacji minimum 4 osad.

. Regulamin wyscigu — 22.07.2023 r. (sobota), start godz. 11.00
. Trasg wyscigu jest ok. 7-kilometrowy odcinek Pilicy: Przybyszew — Bialobrzegi.
. Start do wyscigu odbywa si¢ z wody, indywidualnie dla kazdej osady, niezaleznie od

kategorii, w odstgpach ustalonych przez s¢dziego startera. Osada startujgca w wyScigu
podptywa do sg¢dziego startowego, zglasza numer startowy i po otrzymaniu sygnatu startu
rusza na tras¢ wyscigu.

. Wyznacza si¢ limit czasu przebywania na trasie wynoszacy 1,5 godz., za przekroczenie

ktorego nastgpuje dyskwalifikacja w wyscigu.

O kolejnosci osad w wyscigu decyduje czas pokonania trasy.



V1. Rodzinne Zawody o Puchar im. Krzysztofa Ksiazka

1. W Rodzinnych Zawodach o Puchar im. Krzysztofa Ksigzka moga startowaé wszyscy
zweryfikowani uczestnicy splywu oraz osoby towarzyszace. Regulaminy rozgrywanych
konkurencji zostang podane przed otwarciem zawodow.

2. Za uczestnictwo w Zawodach o Puchar im. Krzysztofa Ksigzka osoby startujace zdobywaja
po 10 pkt. do punktacji druzynowe;j.

VIIl. Punktacja druzynowa

1. Do punktacji druzynowej zalicza si¢ sume punktow zdobytych w rywalizacji na wodzie
i ladzie, przez nie wiegcej niz 10 najlepszych osob tworzacych druzyne.

2. Zaleznie od zajetego miejsca w wyscigu kajakowym osada otrzymuje:

za | miejsce + 100 pkt.
za Il miejsce + 95 pkt.
za Il miejsce + 90 pkt.
za IV miejsce + 85 pkt.
za V miejsce + 80 pkt.

za kazde nastepne o 1 pkt mnie;.

3. Zaleznie od zajetego miejsca W rywalizacji ladowej uczestnik otrzymuje:

za | miejsce + 50 pkt.
za Il miejsce + 45 pkt.
za 1l miejsce + 40 pkt.
za IV miejsce + 35 pkt.
za V miejsce + 30 pkt.

za kazde nastepne o 1 pkt mnie;.

3. Za pokonanie bezbtgdne OLC, czyli wyptynigcie w godzinach otwarcia startu i doptynigcie na
mete w godzinach jej otwarcia, kazda osoba w 0sadzie otrzymuje 10 pkt.

4. Od ww. sumy punktow w punktacji druzynowej odejmuje si¢ punkty za:
» wykluczenie ze sptywu czlonka druzyny — 100 pkt.
« Zza wyplyniecie przed otwarciem startu, opdznienie startu lub przyplyniecie po zamknieciu
mety do —100 pkt.
 Za nieprzestrzeganie postanowien Komandora i S¢dziego Gtownego do —100 pkt.

VIII. Protesty

1. Nie podlegaja oprotestowaniu decyzje se¢dziego startera dot. prawidlowos$ci startu oraz
sedziego celowniczego dot. kolejnosci osad na mecie.

2. Protesty dot. pozostatych decyzji sedzidow nalezy sktada¢ pisemnie w Sekretariacie Sptywu,
najpdzniej w ciggu godziny od zakonczenia etapu / wyscigu kajakowego / zawodow.

4. Protesty dot. klasyfikacji koncowej nalezy sktada¢ najpdzniej w ciagu jednej godziny po
wywieszeniu wynikow nieoficjalnych.



6. Wraz z protestem nalezy wptaci¢ wadium w wys. 100 zi, ktoére podlega zwrotowi w razie
uznania protestu.

IX. Nagrody
Trzy najlepsze osady w kazdej kategorii wyscigu kajakowego otrzymuja medale oraz nagrody
rzeczowe.
Najlepszy Zespot Rodzinny w Zawodach o Puchar im. Krzysztofa Ksiagzka otrzymuje puchar.
Najlepsze druzyny sptywowe otrzymaja puchary.

PROGRAM XVIII OGOLNOPOLSKIEGO SPEYWU KAJAKOWEGO rzeka PILICA
im. Krzysztofa Ksigzka

Czwartek 20.07.2023
18.00 — Weryfikacja uczestnikow
21.00 — Ognisko

Pigtek 21.07.2023
8.00 — 8.45 weryfikacja uczestnikow — c.d.
9.00 — Otwarcie sptywu
10.00 — Start 0sob bioragcych udziat w etapie Warka — Mniszew, 16 km
14.00 — Otwarcie mety etapu w Mniszewie
15.00 — Zamknigcie mety etapu w Mniszewie (przew6z kajakOw przez organizatora)
16.00 — Positek na miejscu biwakowym
17.00 — Program rekreacyjny
18.00 — Weryfikacja uczestnikow — c.d.
20.00 — Ognisko/Dyskoteka

Sobota 22.07.2023
9.00 — 9.15 — zglaszanie chetnych do wysScigu indywidualnego
9.30 — wyjazd autobusu z uczestnikami na miejsce startu w Przybyszewie
11.00 — Start 0s6b bioragcych udziat w wyscigu Przybyszew — Biatobrzegi (Pilica), 7 km
11.15 — Start pozostatych osob bioragcych udziat w etapie Przybyszew — Budy Michatowskie (Pilica)
20 km
12.30 — Zamkniecie mety wyscigu w Biatobrzegach
15.00 — Otwarcie mety sptywu w Budach Michatowskich
16.00 — Zamknigcie mety sptywu w Budach Michatowskich
16.30 — Positek na miejscu biwakowym
17.30 — Rodzinne Zawody o Puchar im. Krzysztofa Ksigzka, program rekreacyjny c.d.
20.00 — Ognisko/Dyskoteka



Niedziela 23.07.2023

10.00 — Wyjazd autobusu z uczestnikami na miejsce startu

11.30 — Start 0s6b bioracych udziat w etapie Budy Michatowskie — Warka (Pilica), 16 km
14.30 — Otwarcie mety sptywu w Warce

15.30 — Zamknigcie mety sptywu w Warce

16.00 — Positek na miejscu biwakowym

17.00 — Uroczyste zakonczenie sptywu, dekoracja zwycigzcow

Godziny programu mogq sie zmieni¢ w trakcie trwania sptywu.

Okreslono cele przetwarzania Twoich danych

Jako administrator bedziemy przetwarza¢ Twoje dane w celu i zakresie niezbednym do
przeprowadzenia XVIII Ogodlnopolskiego Sptywu Kajakowego rzeka Pilica im. Krzysztofa
Ksigzka, promocji wydarzenia oraz informowania o okazjach lub wydarzeniach na podstawie
Twojej zgody (podstawa z art. 6 ust. 1 lit. a RODO).

W kazdej chwili przystuguje Ci prawo do wycofania zgody na przetwarzanie Twoich danych
osobowych.

Okres przechowywania danych

1. Twoje dane osobowe wynikajagce z wypelnionej i podpisanej Kkarty zgloszeniowej beda
przetwarzane do konca biezacego roku podatkowego.

2. Dane przetwarzane beda na potrzeby ubezpieczenia uczestnika podczas imprezy oraz promocji

splywu.

Prawa osob, ktorych dane sg zbierane i przetwarzane na potrzeby imprezy:
Zgodnie z RODO, przystuguje Ci:

a) prawo dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii;

b) prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych;

c¢) prawo do usuni¢cia danych, ograniczenia przetwarzania danych;

d) prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych;

e) prawo do przenoszenia danych;

f) prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego.

Informacja o wymogu/dobrowolnosci podania danych
Podanie danych ma charakter dobrowolny, ale konieczny do rejestracji w sptywie.



